
Дополнительная общеразвивающая программа "Юные туристы-спасатели" 

Цель: Формирование у учащихся навыков ведения здорового образа жизни, способности правильно 
оценивать ситуацию и находить пути выхода из нее. 
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Авторы: А.Г. Маслов, Ю.С. Константинов 

Адаптировал: Крутикова Наталья Геннадьевна, педагог -  организатор 

Данная программа способствует приобретению основных знаний о своем крае, технике и тактике 
туризма, ориентированию на местности, ведению краеведческих наблюдений и исследований, оказание 
первой доврачебной помощи, инструкторской деятельности в своем классе, школе, туристском 
объединении, приобретение необходимых знаний, умений и навыков для получения спортивных 
разрядов по туризму, туристскому многоборью, спортивному ориентированию. 
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