
Дополнительная общеразвивающая программа  

«Куклы народов Ленинградской области» 

 

Возраст детей: 9 – 14 лет 

Срок реализации: 1 год 

Автор: Землянкина Галина Ивановна 

Цель: Приобщение учащихся традиционной культуре народов Ленинградской области через 

освоение различных техник народного декоративно – прикладного искусства. 

Программа знакомит детей с народами, населяющими Ленинградскую область. Территория 

нашей области – это земля с древней историей, населяют ее люди многих национальностей, в том 

числе те, кого называют коренными народами: водь, ижоры, вепсы, финны – ингерманландцы.  

    Данная программа предполагает знакомство с каждым народом по следующему плану: 

- историческая справка о происхождении и расселении на территории страны и области; 

- характер и традиционные занятия 

- деревни и дома 

- одежда 

-традиционная кухня 

- культурные традиции народа – обычаи, обряды, вера и верования. 

В процессе освоения данной программы, учащиеся смогут изготовить куклы коренных 

народов нашей области и куклы русского населения Тихвинского края; приобретут навыки 

изготовления кукол бесшитьевым способом, научатся шить и вышивать простыми декоративными 

швами. 

 Программа направлена на изучение истории родного края, воспитание любви и уважения к 

культурным истокам и традициям малой Родины.  

 


