
Дополнительная общеразвивающая программа «Шью сама» 

Возраст: 11-16 лет 

Срок реализации: 1год 

Автор: Бовгиря Евгения Адамовна 

Цель: Воспитание творческой личности, развитие творческого воображения 

и эстетического восприятия средствами декоративно - прикладного 

искусства. 

Обучающиеся в процессе работы формируют практические трудовые 

навыки, творческую активность, развивается художественный вкус. Занятия 

не только сочетают различные виды практической деятельности, но 

способствуют приобщению учащихся к прекрасному, к миру гармонии и 

красоты. 

Во время занятий по программе дети знакомятся с ручной швейной 

работой и с работой на швейной  машине, историей возникновения одежды, 

моды, с понятием интерьера, занимаются моделированием, пошивом одежды.  

Программа формирует начальный опыт обучения основам 

конструирования и моделирования одежды, способствовать созданию 

условий для формирования творческой личности, развития наглядно-

образного мышления. Она направлена на знакомство с творческой 

профессией. 

 


